
     
                                 
 

 
 
 
 
 
 
 

不思議な出会い 
 

阿久比一期一会荘 主任事務員 
米山 恵美子 

 
昨年の年末、図書館に行くと恒例のリサイクルフェアを行っていました。早速、会場を回って

みると、一冊の本に目が留まりました。みどりの草原の中に、オレンジ色の着物姿の女性が横た

わっている絵が表紙の『湖の伝説―画家三橋節子の愛と死―』（梅原猛 新潮社 1977）という

本でした。この表紙の絵は以前からテレビなどで何度か目にしたことがあり、一度は本物を見て

みたいと思っていたものでした。この本を手にとって見ると、表紙の絵には惹かれましたが活字

の小ささにまけて、しばらくテーブルの上に置きっぱなしにしてしまいました。 
それからしばらくして、琵琶湖のほとりの小さな大学に通っている娘から、「進級展があるか

ら見に来ない？」と誘いを受けて、珍しく出かけてみようかなという気になり、会場へと出かけ

ました。良い出来なのか、そうでないのか良くわからない娘の作品を見た後で、待ち合わせ時間

まで大津市役所のあたりをぶらぶらしていると、リサイクルフェアで出会ったあの絵がポスター

となって掲示板に貼ってあるではないですか。近くの美術館で展覧会をしているらしく、縁を感

じて足を運んでみました。 
もう古くなりかけた美術館には、似つかわしくない作業着姿の男性の受付の方がいて、薄暗い

室内に通してくれました。来場者は私一人、入ってすぐは絵にも古びた印象を受けました。が、

だんだんと奥へ進んでいくと、代表作である最晩年の作品が並び、表紙のあの作品にいたっては、

なんともいえない静かな美しさがあり、強く心に残るものがありました。 
家に帰ってから早速テーブルの上に置きっぱなしにしてあった本を手に取り、一気に読み進め

ました。彼女は 33 歳で癌を患い、画家としての利き腕の右手を切除。その後、左手で絵筆を取

りこの代表作となった『近江昔話 花折峠（100 号 1974）』などを描きあげ、二人の幼子を残

して 35 歳という若さで亡くなっていました。その作品に出会った哲学者の梅原猛さんが感動し、

彼女の絵と人生を記したものでした。 
わずか数ヶ月の間に、本を手に取り、見たかった本物の作品をこの目で見、彼女の生き様に触

れた名著を読み、なんとも不思議で贅沢な数ヶ月だったような気がします。 
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諸事情により、実家の鹿児島へ帰らなければなら

なくなり、退職することになりました。8 ヶ月と

いう短い期間でしたが色々な経験をさせて頂き、

感謝しています。皆様、お元気でお過ごし下さい。

ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 日（日） 
3 日（月） 

仲間の会 
2 階誕生会 

3 階 
2 階 

14：00 
11：00～ 

7 日（金） お花クラブ 2 階 14：00～ 
11 日（火） 美容 1 階 9：00～ 
 書道クラブ 2 階 14：00～ 
13 日（木） ご馳走の日 昼食 12：00～ 
14 日（金） 体操クラブ 2 階 10：30～ 
20 日（木） 弘法様 1 階 10：30～ 
21 日（金） 移動美容室 玄関前 9：30～ 
 お花クラブ 2 階 14：00～ 
27 日（木） いちご誕生会 3 階 14：00～ 
28 日（金） 体操クラブ 3 階 10：30～ 

約 2 年間、3 階いちごで働かせていただきました。

私がここで利用者様と過ごした時間は私にとって

大切な思い出です。泣いたり、笑ったりいろいろ

なことがありましたが、感謝の気持ちでいっぱい

です。素敵な時間をありがとうございました。 

2階介護職員   川上 誠 

外出に適した季節がやってきました。めんたいパー

ク、知多農場、ふれあいの森へ行ってきました。天

気も良く、久しぶりの外出を満喫してきました。 
今年もいろいろなところへ出かけたいと思います。 

皆様がお持ちの介護保険負担限度額認定証

（対象：特養、ショートステイサービス利用

者）の有効期限が平成 29 年 7 月 31 日となっ

ております。更新後の新しい認定証をお持ち

の方は、次回ご利用時にご提示下さい。なお、

更新の手続きをまだされていない方は、早め

に手続きをしていただきますようお願い致

します。 

これから暑い夏がやってきます。外出時の炎天

下はもちろん、屋内でも熱中症の危険性は高い

と言われます。こまめに水分補給をして、体温

調整に心掛けましょう。 

3 階介護職員  藤原 智世 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 今年は中庭のあじさいがあまり咲いていませんが、デイサービス

には、ご利用者様が手作りされたあじさいがたくさん咲きました。 
 1 組では折り紙で花びらを作り、その花びらを台紙に貼り付け、

あじさいを作りました。 
 作り始めは花びらが小さいため、思った以上に折るのが大変でし

た。慣れてくると夢中になり、それぞれ個性あふれるあじさいが咲

きました。 
 2 組では壁面を制作しました。ちぎり絵あり、折り紙ありとたく

さんの工程で大変でしたが、ご利用者様の力を合わせて素敵な作品

が出来ました。中でも、てるてる坊主一つひとつの顔が可愛いと好

評でした。  

 
 
 
 
 
 

2 単位目介護職員  田﨑 真由美 

 
 
 
 
 

 ご利用者様に喜んでいただけるような支

援ができるようになりたいと思います。 
 よろしくお願い致します。 

 
 
 
 
 
 

1 単位目介護職員  新美 亜耶 

 
 
 
 
 

 
 
 暑くなり、デイサービスでも冷房を入れることが多くなってきました。お席に 
よっては寒く感じることもありますので、一枚羽織る物をご持参いただけると助 
かります。よろしくお願い致します。 
 

 3 人目の出産を控え、しばらくお休みを頂くこととなり

ました。次は双子ではありません（よく聞かれるので・・・）。

今度は一人の育児を楽しみたいと思っています。また遊び

に行きますので、その時は子育ての先輩方に抱っこして頂

けると嬉しいです。 



 

納涼まつり 
日時 平成 29 年 8 月 5 日（土） 開会：午後 6 時 50 分 閉会：午後 8 時 

（午後 5 時 50 分より受付開始） 
雨天の場合は、屋内にて時間通り開催いたします。 

場所 阿久比一期一会荘内 正面玄関 及び 駐車場 
 

なお、出欠席のお返事にご協力をお願いいたします。 
皆様のお越しを心よりお待ちしております。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トランプ 
 朝と夕方、自然と集まるトランプ仲間。7 並べの腕

がどんどん上がっています。「楽しみ」であり、「頭

の体操」でもあり。休憩中の職員が入ってくれるこ

ともあって、毎回盛り上がっています。 
 

外出 
 昭和の世界へタイムスリップ。東海市の「商い史

料館」へ行きました。懐かしい品揃いに皆さんの昔

話も弾みました。 

衣料販売 
 初めて衣料の移動販売を開催しました。問屋さんにお願いしているので 
安価に提供していただけます。買うも買わないも自由。目で見て手に取り楽 
しんでいただきます。年に 2～3 回開催できるよう予定しています。 
 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

『寄付御芳名』 
平成２９年５月１日～平成２９年６月３０日 
 
金   ２００，０００円  匿名 
                 
温かいご支援ありがとうございます。 
より一層のご利用者様へのサービス向上と 
施設運営に役立たせていただきます。 
        理事長 臼井 和香奈 


