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寿の会
9 月６日（水）に寿の会が行われ、岩倉幼稚園の園児の皆さ

んが、お遊戯などを披露して下さいました。ご利用者の皆様は

かわいい園児の姿を見て楽しまれていました。また、肩たたき

や握手などの触れ合いの時間もあり、ご利用者様から園児さん

へ「ありがとう」と声をかけられてみえました。会が終わると

園児の皆さんとの別れを惜しみながらも、園児の皆さんへ手を

振り見送ってみえました。
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岩倉一期一会荘だより

10 月号

日残りて暮るるにいまだ遠し

一期一会福祉会 顧問 伊藤順一

この年になると友達や知り合いの訃報に接することが多くなります。春四月、吉田

さんのお別れ会に接し、日頃の疎遠をわびるとともに、まだ行の途中、病に倒れた彼

の無念さをひしひしと感じ胸が押しつぶされそうになりました。

知り合ったのは、解放運動の活動家である彼と、その矛先である行政担当者の私と

いう構図でした、自分が障害者であるにもかかわらず、差別意識に疎い私に被差別部

落出身の吉田さんは、差別の現実と、権力者により作られたいわれない発生のゆえん

などを声高く、あるいは諭すように話してくれました。以来三十余年心の芯には彼の

声が残り、私の生きる標となっているといっても過言ではありません。ずっと続けて

こられた活動のさなかの逝去を悼み、安らかにお眠りくださいと祈ります。

話は変わりますが、時々足腰が痛み、目まいがすることもあり、外出が億劫になり

ました。朝の散歩から帰ると寝るまでをひたすら家の中での生活です。テレビでは映

画やドラマを録画して昼間ゆっくりと鑑賞しています。年とともに時代劇に興味がわ

きますが、この頃本格的時代劇は予算と撮影環境の減少で製作は少なくなり淋しい限

りですが、古いものの再放送で楽しんでいます。原作者も藤沢周平作や池波正太郎、

山本周五郎などに移っています。近頃では、藤沢の「三ツ矢清左衛門残日録」に心打

たれました。東北のさる藩の重役清左衛門が隠居後の出来事を日記にとる話で、内容

が思い出の話ではなく今日のこと、これからのことが中心でわくわくします。サブタ

イトル「日残りて暮るるにいまだ遠し」がこれまたよし、残照があればとっぷりと暮

れるまでにはまだまだ時間がある。年老いても日々の暮らしを楽しみ、明日に希望を

持ちなさい、それが生きがいに通じるドラマです。

私も、週に２日一期一会福祉会にでかけ、施設の今と将来を見させていただいてい

ます。これは生きがいでありがたいことですが、残りの日々をぼうっとしてばかりで

はなく、少しでも身体を動かし、世事に反応しながら年相応に感動を求めて生きたい

と願っています。



             

            

            

カラオケ

9 月 10 日（日）に、

カラオケを行いました。

ご利用者様は、若いころ

に 好 き だ っ た 曲 を 歌 わ

れ 「 こ の 歌 懐 か し い わ

～」との声が聞かれ、一

度 歌 い 出 す と 「 も う 一

曲！」と、自慢の歌声を

披露して下さいました。

懐 か し い 曲 が 流 れ る

と、皆様が一緒に、鼻歌

を歌ったり、手拍子をし

て下さったりと、とても

楽 し い 時 間 を 過 ご さ れ

ました。

特 養

花むすび
ハーモニカ演奏会

9 月 11 日（月）「たん

ぽぽ」の皆様のハーモニ

カ 演 奏 が 開 催 さ れ ま し

た。秋の曲を演奏して下

さり、入居者様と職員が

一緒に歌を歌いました。

とても嬉しそうに歌って

いる方や、ご家族様とご

一緒に歌って楽しまれて

いる方、昔を思い出して

みえた方もいらっしゃい

ました。懐かしい曲を聴

きながら、皆様と一緒に

笑顔溢れるとても楽しい

時間を過ごしました。



  

ケアハウス・グループホーム

花火大会

９月２６日（火）にケ

アハウス、花むすび、グ

ループホーム合同で、毎

年 恒 例 の 花 火 大 会 を 行

いました。ご家族の皆様

にも参加して頂き、手持

ち 花 火 や 噴 出 花 火 を 楽

しみ、最後には職員によ

る 火 の 舞 を 披 露 し ま し

た。皆様の大きな歓声が

後押しして下さり。大変

盛り上がりました。

迫力ある火の舞は、夏の

終 わ り の 思 い 出 に な り

ました。

全体研修「排泄と防災教育について」

９月６日（水）にユニチャーム株式会社より講師を

お招きし、排泄のメカニズムやオムツの当て方等排泄

ケアについての研修を行いました。

快適で安心な排泄ケアに必要なことは、その方の状

況に応じたパッドを選び、オムツを正しく当てること

です。今回学んだことを職員で共有し、ご利用者の皆

様に気持ちよく過ごしていただけるように努めていき

ます。

また防災についての研修も行いました。レジ袋を膨

らませて懐中電灯をつけると反射によってより明るく

なることやレジ袋を切りタオル等を入れると、オムツ

の替わりになる等、身の回りにあるものを使って有事

の際に活用できることを学びました。

防災訓練

9 月 25 日（月）に火災を想定した訓練を行いました。訓練

には岩倉消防署員をはじめ、災害時支援検討委員の皆様にも参

加して頂きました。また、水消火器を使用しての消火訓練や災

害時支援検討委員の皆様と意見交換会を行うことで、いつ起き

るかわからない災害に対して、落ち着いて対処できるように情

報共有を行ないました。今後も日頃の備えを大切にし、「地域と

の連携」・「防災意識」を高めていきたいと思います。



    

10 月の行事予定

５日（木）

１１日（水）

１５日（日）

１９日（木）

２２日（日）

誕生会（３階）

秋祭り（特養本館）

内定式

誕生会（２階）

弘法様フリーマーケット

誕生会（３階）

誕生会（２階）

弘法様

11 月の行事予定
２日（木）

１６日（木）

２１日（火）

10 月の趣味のクラブ

～ケアハウス～

～特 養～

１０日（火）

１７日（火）

ビデオ鑑賞

ほほえみ教室

５日（木）

１２日（木）

１９日（木）

２６日（木）

習字クラブ

お花クラブ

習字クラブ

お花クラブ

毎週月曜日音楽クラブ

月２回喫茶ツアーを予定

月２回買い物ツアーを予定

岩倉中学校ブラスバンド部演奏会

～花むすび～

３日（火）

１２日（木）

１７日（火）

音楽クラブ

誕生会

音楽クラブ

9 月 19 日（火）岩倉中学校ブラスバンド部の総

勢 42 名の皆さんに来て頂き、演奏会が開催され

ました。

吹奏楽コンクールで発表した曲から皆様もご存

知の曲まで披露して下さり、楽しんで参加して頂

くことが出来ました。また、次回の演奏会も楽し

みにしたいと思います。

9 月 29 日（金）「豊美静会」の皆様

が来荘され、色鮮やかな着物や洋服・

民族衣装を身にまとい、懐かしい演歌

や歌謡曲にあわせて歌謡舞踊を披露し

て下さいました。

皆様、手拍子をしたりする等鮮やか

な舞を楽しまれました。

歌謡舞踊慰問 寄付御芳名

平成２９年７月１日

～平成２９年９月３０日

金 ５００，０００円 匿名  

金  ５０，０００円 澤田くに子様

金 １２０，０００円 伊井伸昭様

金  １０，０００円 匿名

温かいご支援をありがとうございます。

より一層のご利用者様へのサービス向上と

施設運営に役立たせて頂きます。

社会福祉法人一期一会福祉会

理事長 臼井 和香奈


