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一期一会荘の広い庭は なぜ！きれいなのか？

                一期一会福祉会 理事(画家・造形作家) 加藤 大博

岩倉一期一会荘の庭は手入れが行き届いていて、日常の入所者と職員の散歩を楽し

ませ、訪れた人達にも心地よい庭として受け入れられている。この稿を記すにあたり、

あれやこれやとこの敷地についての様々な想いを巡らせながら、何に焦点を絞って書

こうかと思い悩んでいた。

私の知人が用事で 2 日程続けてここを訪れた折に、この庭を散策するのが楽しかっ

たとの報告を受ける中で、日差し除けの深い帽子にタオルで顔を覆い、這いつくばっ

て熱心に草取りをする、もんぺ着姿の女性を見たとの話しをし、作業員が手入れして

いるからだと思ったようだ。実は這いつくばって草取りに精を出している作業員の女

性とは、町田一枝会長だった！ズーツと以前から草取りは日課で、健康維持のためだ

とご本人はおっしゃる。

毎週月曜日 11 時頃から夕方まで、岩倉サロンで町田会長と私を含めた 4 人が油絵を

描く仲間として集っているが、椅子に座る会長は日課である草取りを既に終えられて

の姿で、決めごととして日々身体を動かすのは、自分を元気にするためだとおっしゃ

り、ニコニコ顔で振る舞われている。

また、実はと言うけれど、町田一枝会長は 11 月 16 日に 90 歳の卒寿を迎えられる。

会長は日課として必ずなされている事が他にもあり、日々繰り返されている。私も日

課として学ばなければと思うことが多い。

1976 年以降私は、岩倉学園や社会福祉法人一期一会福祉会との繋がりがあり、建築

事業などその傘下での壁画や造形作品設置などを担当して来たので、とくに感慨深い

ものがある。当時、この会長宅を含む岩倉サロンの土地は畑で、楠の大木がある小高

い所から北側の入り口辺りまではみかんの木が植えられ、岩倉学園の園児達がみかん

狩りに来ていた。

1980 年頃石積みされての庭造りが始まり、1994 年に岩倉一期一会荘が建設され、南

側に岩倉サロンと繋がる庭として整備が始まった。以来、会長の庭に対しての想いは

深く、彫刻やオブジエ、ウサギやサルやトラなどの干支、陶製の大型花瓶や大黒様、

等々庭を散策する楽しみが加えられている。最近も楓の大木の下に瀬川職員がセンス

良く白い小石を敷き、古い木造建築家屋の鬼瓦が鎮座され、池には大きな鯉と子鯉が

伴に泳ぎ楽しませてくれる。夢ある庭についてはそれぞれ私にも思い巡らす事ごとが

多い。

庭に出て、入所者の車椅子を押し散策する職員が道すがらさりげなく草取りする姿

を見かける事があり、嬉しい想いをさせてもらうこの頃です。



             

            

            

秋祭り

10 月 11 日（水）に

秋祭りを行いました。ス

ポーツの秋という事で、

紅白対抗の玉入れを行い

ました。利用者様と職員

とで一致団結し、たくさ

ん声を出し、身体も動か

しました。

また、食欲の秋という

事もあり、ピンク色の綿

菓子や紫芋のクレープを

見て「綺麗な色だね」と

言われ、目でも楽しみつ

つ召し上がられました。

特 養

花むすび
おやつレク

10 月 19 日（木）に

「おやつぎょうざ作り」

を行いました。それぞれ

の方が食べたい具材を選

んで生地に包み、「甘い物

が 食 べ た い か ら あ ん

こ！」と楽しまれました。

焼きあがった餃子を召

し上がられ、「もっとたく

さん食べたい！」「自分で

作ったからおいしい」「ま

た 今 度 作 っ て 食 べ た

い！」とおっしゃられ、

たくさんの笑顔が見られ

ました。



デイサービス・ケアハウス

１０月１２日（木）にデイ

サービスとケアハウ スの合

同運動会を行いました。

競技は、職員が背負った籠

を目がけ、ご利用者様が玉を

投げ入れる玉入れや、代表者

による競技、職員による競争

もありました。また職員によ

る借り物競争では、職員の仮

装にご利用者様から 笑い声

が聞かれました。結果はケア

ハウスの優勝でしたが、皆様

楽しまれ、ご利用者様にとっ

て思い出となる 1 日となり

ました。

10 月 17 日(火)にリク

エ ス ト が あ っ た 犬 山 城 下

町散策へ出掛けました。城

下 町 を 歩 き な が ら 五 平 餅

を食べ、三好稲荷神社でお

参りをした後、犬山城へ向

かう坂も登りました。みな

さ ん 普 段 は 歩 く 事 の 出 来

な い 懐 か し い 町 並 み を た

くさん歩き、美味しいもの

を食べ、大変満足され、満

面 の 笑 み で 記 念 撮 影 を し

ました。

グループホーム

運動会

犬山城下町散策



  

11 月の行事予定

７日（木）

２１日（木）

２５日（月）

２８日（木）

誕生会（３階）

誕生会（２階）

弘法様

もちつき大会

御用納め

誕生会（３階）

誕生会（２階）

弘法様

12 月の行事予定

２日（木）

１６日（木）

２１日（火）

11 月の趣味のクラブ

～ケアハウス～

～特 養～

６日（月）

９日（木）

１３日（月）

１５日（水）

外出ツアー

おやつ作り

ビデオ鑑賞

ほほえみ教室

９日（木）

１６日（木）

２３日（木）

お花クラブ

習字クラブ

お花クラブ

毎週月曜日音楽クラブ月２回喫茶ツアーを予定

月２回買い物ツアーを予定

～花むすび～

7 日（火）

8 日（水）

１６日（木）

２１日（火）

２２日（水）

音楽クラブ

秋まつり

舞踊同好会

音楽クラブ

誕生会

10 月 22 日（日）に弘法様

フリーマーケットが開催され、

地域の皆様による出店や職員

によるお店が並びました。ま

た、今回初めてお子様を対象と

した「スタンプラリー」を実施

し、ヒントをもとに楽しそうに

スタンプを探していました。

あいにくの天気で室内開催

となりましたが、ご家族様、地

域の方々、ボランティアの方が

来荘され、笑顔あふれる楽しい

時間となりました。

弘法様フリーマーケット       

内定式（懇親会）

１０月１５日（日）に平成３０年４月の新卒採

用者の内定式を行いました。内定者の皆さんは緊

張した面持ちで式に参加していましたが、その後

の懇談会では、緊張も少しほぐれ、先輩職員と仕

事をする上で大切なことや趣味の話などをして交

流を深めました。内定者の皆さんに４月の入社を

楽しみにしてもらうとともに、私たちも一緒に働

くのが楽しみになりました。


