
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋と言えば・・・「食欲の秋」。 

デイ２組では、今月に入りいろいろなおやつ作りをしまし

た！！下の写真は“鬼まんじゅう”を作っているところです。

「主婦をやっていただけあるなぁ」と思うほど手際がよく、

あっという間においしい鬼まんじゅうが出来上がりました

☆皆さん、とても幸せそうな顔で「おいしかったよ」と答え

て下さいました。 

他にも明石焼きやミルクレープを作り、食欲の秋を満喫し

ました。 

 

ある年寄りのひとりごと 

一期一会福祉会 名誉顧問 伊藤順一 

  

 私の生まれは岐阜県瑞浪市の片田舎、家は畳屋の傍ら農業で食べていくのが

やっとの 6人兄弟の三男です。中学卒業を控え高校進学を希望しましたが兄

たちは陶磁器工場に就職し家計を助けていましたので、母は進学を許可しま

せんでした。そして知人の紹介で隣町の時計屋へ見習奉公に入りました。生

後まもなく小児麻痺を患い右足の機能を失った障害者の私には手先の仕事が

良いと判断した結果ですがいけません生来の不器用がたたり 1年で首でした。 

 働かなければ生きられない境遇は変わらず、追い立てられるように愛知県

の町工場へ劣悪な待遇と環境は承知でもぐりこみました。潰れる。変わる。

を繰り返すうちに二十歳になっていました。このままでは将来が見通せない

と事業主の反対を押し切って夜間定時制高校へ 5年遅れで入学しました。年

齢差も障害も忘れて学ぶ夜学は楽しかった。あっという間に 4年が過ぎ、合

格すれば障害者でも採用されると担任教師を薦められ、生活の安定と将来性

を夢見て愛知県の採用試験を受け、やっと合格をつかみとりました。以後 36

年間紆余曲折はありましたが主に福祉行政に携わり定年です。 

 実はその後が私の人生のフィナーレです。元上司の推薦と障害など意に介

せず受け入れを決断された一期一会福祉会町田理事長から新設となった阿久

比一期一会荘の荘長に任じられ新人ばかりの職員の必死の努力のお陰で何と

か順調に船出しました。あれから 20 年です。数人を残しほとんどの職員は交

代し、私も名誉顧問となり現在です。 

 長々と越し方をお話しましたが決して自慢話のつもりはありません。私は

もうすぐ傘寿、80 歳になります。このごろになって今までの人生に関わって

下さった方々の誠意を知ろうとせず、自分の努力が報われたと勘違いしてき

ました。思い上がりです。それに気づかされたのが一期一会荘の差別感のな

い環境の中で生活した 20 年間です。年来の知人、友人や家族には自分の尊大

な態度をあやまり、鬼籍に入られた方も含め、80 年の人生に知り合ったすべ

ての人々に心からありがとうと感謝しているこのごろです。 

阿阿久久比比一一期期一一会会荘荘だだよよりり  
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愛知県立桃陵高等学校（大府市）ヒュー

マンケア科 2 年生の学生が、介護の資格で

ある初任者研修取得のため、10 月 23 日

（水）～11 月 1 日（金）で介護実習を行い

ます。教育の一環として当施設も協力させ

ていただいておりますので、皆様のご理解

とご協力をお願い致します。 

 

 

季節の変わり目となり、朝晩涼しくなっ

てきました。タンスの中の衣類について、

夏物から秋・冬物への衣替えをお願い致し

ます。尚、紛失防止のため、衣類には必ず

油性ペンで記名をお願い致します。 

 4 日（金） お花クラブ 2 階 14：00～ 

6 日（日） 仲間の会 3 階 14：15～ 

 7 日（月） 2 階誕生会 2 階 11：00～ 

 8 日（火） ご馳走の日 昼食 12：00～ 

  書道クラブ 2 階 14：00～ 

11 日（金） 体操クラブ 2 階 10：30～ 

18 日（金） 移動理美容室 玄関前 9：30～ 

 お花クラブ 2 階 14：00～ 

20 日（日） 家族交流会 各フロア 13：30～ 

21 日（月） 美容 1 階  9：30～ 

 弘法様 1 階 10：30～ 

24 日（木） いちご誕生会 3 階 14：00～ 

25 日（金） 体操クラブ 3 階 10：30～ 

 ボンマルシェ ケアハウス 14：00～ 

 

 

 

10 月 20 日（日）13：30 から家族交流会を行います。 

参加人数に変更がございましたら、施設へご連絡くださ 

い。また、今まで使用していた施設西側の駐車場は、阿 

久比町立学校給食センターの移設工事が行われておりま 

す。それに伴い、駐車場の場所が変更となりますのでご 

案内致します。施設までの距離が遠い上、雨天の際はぬ 

かるむ場所もあり、皆様には大変ご迷惑をおかけ致しま 

すが、何卒ご理解とご協力の程、宜しくお願い致します。 

 

 

 

工事箇所（進入禁止） 駐車箇所   通路 

 

 

施設内での感染症拡大を防ぐため、12 月 1 日

より 16 歳未満のお子様や、体調の優れない方の

面会はお断りさせていただきたく存じます。 

面会にお越しの際は、玄関に設置してある消

毒液での手指の消毒と、マスクの着用をお願い

致します。 

今後、地域でインフルエンザが流行した場合

は、例年のように面会を一定期間ご遠慮させて

いただく事がございます。その際は改めてご連絡

致しますので、皆様のご理解とご協力をお願い

申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

  

 

 

 

 

  



 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスでは 9 月 16 日（月）、17 日（火）に「敬老会」を開催し

ました。「おやつバイキング」と「手作り記念品の贈呈」を行いました。 

 9 月から勤めさせていただいている中

村です。以前は、特養の 2 階で勤めていま

した。6 年ぶりの仕事で不安もあります

が、皆様と楽しい時間を過ごせたらいいな

と思っています。よろしくお願いします。 

 おやつバイキングのメニューは 7 種類。そのうち 4 種類を選

んで召し上がっていただきました。選ぶ順番は「敬老会」なら

では、「年の大きいご利用者様がいらっしゃるグループ順」。皆

様、どのケーキにしようか、ゼリーがいいかなど、迷いながら

選んでみえました。食べることもうれしいですが、「好きなも

のを選ぶ」ことは楽しみの一つですね。飲み物も数種類の中か

ら選んで、オーダーしていただきました。召し上がられている

間が一番静かな時間でした…。「デイサービスあるある」です！ 

パート介護職員 中村三奈代 
 敬老会のプレゼントには、「福来朗」（ふ

くろう）の置物をスタッフが手作りし、ご用

意しました。ふくろうによって、色や大きさ、

表情が違います。ビンゴゲームで先に勝った

方から、お好きなふくろうを選んで、お持ち

帰りいただきました。 

https://illust-stock.com/wp-content/uploads/fukurou.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋と言えば・・・「食欲の秋」。 

デイ２組では、今月に入りいろいろなおやつ作りをしまし

た！！下の写真は“鬼まんじゅう”を作っているところです。

「主婦をやっていただけあるなぁ」と思うほど手際がよく、

あっという間においしい鬼まんじゅうが出来上がりました

☆皆さん、とても幸せそうな顔で「おいしかったよ」と答え

て下さいました。 

他にも明石焼きやミルクレープを作り、食欲の秋を満喫し

ました。 

 

家族会 
 今年も多くのご家族様がご参加くださり、大変賑わい

のある場となりました。大勢で輪を作り実施したコグニサ

イズは、入居者様だけでなくご家族様も苦戦しながら沢

山笑い、皆様がしっかり脳を動かしている様子が伺えまし

た。「認知症」という言葉に不安を抱えるばかりでなく、

楽しく前向きに予防しながら、入居者様には幸せに過ご

していただけたら何よりです。 

 小さなお子様のご参加もありがとうございました。また

来年も、ご家族皆様のたくさんのご参加を心よりお待ち

しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寿の会 
 敬老の日にちなみ、今年もほくぶ幼稚

園の園児さんに来荘いただき、歌や踊

りをご利用者様の前で立派に披露して

くれました。小さな園児さんから溢れ

出るパワーは偉大で、ご利用者様は満

面の笑み。皆様が若返ったように見え

ました。 

 毎年このような機会をつくってくだ

さる幼稚園の先生方にも大変感謝して

おります。来年もご利用者様の笑顔が

見られると思うとまた楽しみです。 

 

 

『寄付御芳名』 

令和元年７月１日～令和元年９月３０日 

 

金    ２０，０００円  匿名 

金    ５０，０００円  匿名 

金    ３０，０００円  匿名 

金    ３０，０００円  匿名 

                 

温かいご支援ありがとうございます。 

より一層のご利用者様へのサービス向上と 

施設運営に役立たせていただきます。 

        理事長 臼井 和香奈 

 


