
 

文化の日            阿久比一期一会荘  

業務員 榊原光浩 

 

11月には文化の日があります。文化の日といえば勲章・褒章ということで少し調べてみました。 

11月３日は、かつて明治天皇の誕生日を祝うものでした。 

勲章制度は明治 8 年（1875 年）、褒章制度は明治 14 年（1881 年）に創設され、1948 年から

文化の日となり、代表的な行事として、皇居で文化勲章授与式が行なわれるようになりました。 

勲章には、大勲位菊花章、桐花大綬章、旭日章、瑞宝章、文化勲章などがあります。内閣総理大臣や

衆議院・参議院の議長、最高裁判所長官などに授与され、一般の人には関係がないようです。 

褒章は一般の人向けの章で、内閣府に推薦すれば授与のチャンスがあるという事でした。 

 

○一般推薦の候補者（推薦される方）藍綬褒章 

55歳以上で保育士、介護職員、看護師、へき地の医師・ 

保健師・助産師、消防団員など 

 

○一般推薦の推薦者・賛同者（推薦する方） 

一般推薦では、20歳以上の方ならどなたでも推薦者・賛同者になることができます。 

例えば、会社の同僚や地域活動の仲間など 3名でどなたかを推薦することができます。 

 

こういった制度があるとは知りませんでした。この先、阿久比一期一会荘でも褒章を授与される人が出るか

も知れませんね。 

 

 

 

 

〒470-2212 

知多郡阿久比町大字卯坂字桜ヶ丘 195番地 

介護老人福祉施設 阿久比一期一会荘 

TEL：0569-47-0205 FAX：0569-47-0208 
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 「密閉・密集・密接」を避けるため、集団で

のレクリエーションや行事は全て中止させて

いただきます。 

 感染症の状況をみながら活動の再開を検討

して参ります。 

 愛知県における新型コロナウィルス感

染症の新規感染者数は減少を続けていま

すが、再拡大の心配があります。そのため、

実施方法を随時検討してご案内しており

ますが、11月はオンライン面会、窓ガラス

越し面会を実施いたします。 

 日程につきましては、別途案内を郵送さ

せていただいております。ご不明な点がご

ざいましたら、お気軽に担当者までご連絡

ください。 

 オンライン面会にお越しの際は、玄関に

ある消毒液で手指の消毒とマスクの着用、

面会シートの記入をお願いいたします。 

 窓ガラス越し面会は、別途案内させてい

ただいた内容をご確認いただき、ご予約を

お願いいたします。 

 皆様のご理解とご協力の程、よろしくお

願いいたします。 

12日（金）ご馳走の日   

19日（金）移動理美容室     

昼食 

玄関前 

12：00～ 

 9：30～ 

 秋と言えば、食欲の秋！楽しみは食に限りませんが、梨のコンポート

作りをしました。皮をむき、どんどん積まれていく梨に、「このまま食

べても美味しいよ！」とたくさんの声がありましたが、今回は鍋の中へ。 

時々、味見もしながら。フロア内に甘い香りが広がりました。 

 
 完成したコンポートは柔らかく、味付けも上

手くいったのか「美味しい！！」と喜んでいた

だけました。たくさんの方に旬の味覚を楽しん

でいただけて良かったです。 

 

。 

 

 健康診断のため、9 月 27 日～10 月 1 日に施設

内で下記の検査を実施いたしました。 

 結果が届きましたら、ご家族様へ郵送させてい

ただきますので、しばらくお待ちください。 

検査内容 ・胸部レントゲン 

     ・採血 ・心電図 



 

 

 

 

コロナ禍で行う 2度目の運動会です。今年も去年と同様に感染症対策に配慮しながら、3チー

ムに分かれ、曜日対抗で行いました。今年はオリンピックイヤーでしたので、運動会の名前を「曜

日対抗デイリンピック」としました。今回は準備段階からご利用者様に手伝っていただき、運動

会の雰囲気づくりをデイサービス全体で盛り上げていきました。 

団体競技は、「コロナをほうきで掃きそうじ」と「ボードゴール」です。「コロナをほうきで掃

きそうじ」は、手作りのほうきでコロナウイルスに見立てた玉を協力して転がし、感染終息ゴー

ルに入れる競技です。玉にひもが付いているので、真っすぐには転がらず苦戦されていました。

「ボードゴール」は、4人一組で大きなボードを持ち、転がるピンポン玉をゴールの箱に入れて

いく競技です。ボードに穴があるため、4人の息が合わないと玉が穴に落ちてしまいます。箱に

ピンポン玉が入りそうでギリギリ落ちてしまうと、「あー」と残念な声が響き、逆に箱に入ると

「わー」と歓声に変わり、大変盛り上がりました。 

個人競技は「直線玉入れ」です。向かい合って座っていただき、点数の書いてある箱に 10玉

を入れていきますが、「マイナス」もあるので注意して入れなくてはいけません。狙いを定めて

投げられていました。 

どの競技も、回数を重ねるごとにコツを覚えてみえ、チームワークもよくなっていきました。

そして、今年の優勝チームは金曜日でした！ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当法人では下記日程で年末年始の休業をさせていただきます。 

 大変ご迷惑をお掛け致しますが、ご了承いただきますようお願い申し上げます。 

  ☆ケアプランセンター    令和 3年 12月 29日（水） ～ 令和 4年 1月 3日（月）休業 

  ☆ホームヘルプサービス   令和 3年 12月 29日（水） ～ 令和 4年 1月 3日（月）休業 

  ☆デイサービスセンター   令和 3年 12月 30日（木） ～ 令和 4年 1月 3日（月）休業 

                ・12月 29（水）まで通常営業致します。 

  ☆配食サービス       令和 3年 12月 31日（金） ～ 令和 4年 1月 3日（月）休業 

  ☆ショートステイサービス  令和 3年 12月 29日（水） ～ 令和 4年 1月 3日（月） 

                ・送迎サービスおよび事務手続き等はお休みさせていただきます。 

                 ご家族送迎での入退所は通常通り対応させていただきます。 

年末年始のお知らせ 

 

 落花生の収穫 

 実りの秋。ケアハウスの畑も収穫の時期

を迎えました。まずは落花生の収穫からで

す。苗植えから収穫までは、毎日のように

ご利用者様が野菜の成長を見守って下さ

り、葉っぱに虫食いがあると丁寧に虫を取

り除いてくれて、見違えるほど生き生きと

した葉に生まれ変わっていました。これも

ひとえに、ご利用者様の愛情と思っていま

す。愛情が加わった落花生は、ふっくらと

した殻の中に実がぎっしりと詰まっていま

した。調理はそのまま塩ゆでにしたり、ピ

ーナツバターを作りトーストにのせて、15

時のおやつとして召し上がっていただきま

した。今年のケアハウスの落花生は豊作で

した。 

 

 

              

不在者投票  

  

10月 22日（金）に、第 49回衆議院

議員総選挙及び第 25 回最高裁判所裁

判官国民審査の不在者投票をケアハウ

ス食堂にて行いました。ご利用者様は

受付にて投票用紙を受け取り、投票の

名簿が貼られた席に座られて記入を行

い、その後封をしっかりとして投票箱

に入れて選挙終了です。職員は、手順の

説明などを行いました。 

 「投票所に行かなくても、ここでやっ

てくれて助かるわ」とのご利用者様か

らの声も届きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


