
４日 牛肉と春キャベツの梅肉炒め

浅利とじゃが芋のガーリックバター

７日 さごしの春野菜タルタル焼き

12日 誕生日会 桜海老と筍ご飯

15日 春三食丼

20日 春野菜の回鍋肉

21日 桜海老と春キャベツの塩焼きそば

24日 鶏のコーンフレーク焼き 菜の花ソース

新玉ねぎとそら豆のマカロニサラダ

爛漫フェア
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